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Comme me l’a dit quelqu’un de très bon conseil, si nous 
voulons garder un peu d’optimisme, de tonus,  
« Concentrons-nous sur ce que nous pouvons faire » ! 
 

Alors que pouvons-nous faire au TCV ? 
Les ADULTES : Jouer à l’extérieur.  
*Les terrains peuvent être glissants .. , alors on se déplace 
moins, on se concentre sur le relâchement, sur la précision 
des échanges .. (voir profs pour d’autres conseils).  

*Inviter de nouveaux partenaires de jeu.  
Rejoindre un groupe « WhatsApp » de son 
niveau. (voir avec N.Balse) 
 

Les MINEURS peuvent jouer, à l’extérieur : ils vont pouvoir 
se donner RV entre eux, pour du jeu libre.  
Tout le monde le sait, les jeunes ne peuvent pas progresser 
s’ils se contentent de leur séance à l’école de tennis...   
L’autorisation de jouer dans les salles, n’est valable que dans 
le cadre des cours, ou de Rendez-Vous au tennis 
« encadrés ».  
C’est pourquoi, vos enfants seront invités par le club à des 
Rendez-vous au tennis de 14h30 à 16h : 
LUNDI 21 décembre pour les joueurs « oranges » 
MARDI 22 décembre pour les filles « rouges » 
MERCREDI 23 décembre pour les garçons « rouges » 
Pour les 11/18 ans, des RV par groupes seront organisés et 
en attendant, chacun est invité à se mettre d’accord avec 
des copains du groupe pour se retrouver au club ! 
Et jouer des MATCHS LIBRES ! 
 

 
 

Pour les JEUNES et pour les ADULTES 
de Non Classés à 30/1 

 

« Le match libre se situe entre le loisir et la compétition : 
c’est un match officiel qui compte pour le classement, en 
dehors des tournois et des championnats. 
Pour les adultes, le format de jeu proposé est de 2 sets 
gagnants de 6 jeux (3e set classique avec ou sans super 
tiebreak). Il peut se jouer en simple ou en double. Il se crée 
et s’enregistre par les joueurs sur Ten’Up ou par le club. » 
Pour les jeunes, le format peut être 2x3, ou 2x4 ou 2x5 jeux 
 

NOUS PROTEGER : garder le masque dans 
l’enceinte du club, à l’extérieur, tant que nous ne 
jouons pas. 
Prendre chacun ses affaires personnelles, 

bouteille eau, serviette,  .. Et ne pas laisser bouteille vide, 
papiers, sur le court. Des poubelles sont à la disposition de 
tous, à la sortie du club. 

REPONDRE aux mails, messages de nos 
amis mais aussi à ceux du club … 
simplement pour dire que nous avons 
reçu la communication. En ce moment, 
le club a souvent besoin de joindre les 
joueurs, ne serait-ce que pour informer 

des derniers protocoles et il semble que certains d’entre 
vous ne reçoivent pas les mails… Attention aux 
« indésirables, spams »..  
 

QUE FAIT LE CLUB DEPUIS FIN OCTOBRE ?  
En novembre : mise au chômage partiel de nos 3 salariés, 
Entretien extérieur du club avec l’aide de la mairie 
*les courts ont besoin d’entretien régulier : démoussage 2 
fois par an – nettoyage, ragréage, peinture, tous les 4/5 ans 
– rénovation tous les 8/10 ans. Changement des ampoules 
des projecteurs  
 

Début décembre : reprise du jeu en extérieur donc première 
re-programmation des cours de l’école de tennis en 
respectant les différents protocoles, la météo, la nuit … 
15 décembre : 2° re-programmation, cours de l’école de 
tennis possibles dans les salles, mais en prenant en compte 
le couvre-feu. 
*Mise à disposition de tous, savon, gel… 
*Changement des cartes perforées 
. 
*Régulièrement, il y a des dysfonctionnements, comme dans 
une maison : panne EDF, chaudière à régler,  
*les contrats comme celui du téléphone, sont souvent à 
remettre à jour. 
Avec les 7 courts, il y a toujours quelque chose à faire. 
 

Et puis, réflexion sur le projet du club, sur son devenir. 
Vers quoi, devons-nous aller, court en terre battue 
artificielle, padel, éclairage des courts extérieurs, nous 
étudions tous les possibles, tous les besoins. 
 
Et PETITE SURPRISE EN CHOCOLAT pour les plus jeunes de 

l’ECOLE DE TENNIS du « mercredi » ! C’est NOEL ! 

  
 

   
 

  
 
Bonne fin d’année à tous !                       Nicole BALSE, pour le TCV 
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